w starej i nowej
podstawie programowej

wskazowki metodyczne

Urszula Poziomek
doradca metodyczny w zakresie biologii




widzi, gdy ciato
tanczy, niz gdy pisze.

Georg Christoph Lichtenberg

..a juz catkiem jest
niezadowolone,
gdy ciato je za
duzo ...




Obowigzujgca czyli ,stara” podstawa programowa

Biologia
Edukacja prozdrowotna

Szkota ponadgimnazjalna
Biologia

(z. podstawowy)

(z. rozszerzony)

Edukac’|a irozdrowotna
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Nowa podstawa programowa

Problematyka prozdrowotna uwzgledniona jest
w dwoch dziatach:

Vi. Budowa i funkcjonowanie organizmvu
cziowieka

VIl. Stan zdrowia i choroby




Biologia, zakres podstawowy:

Brak odniesien do zdrowia czlowieka, zasad
higieny, profilaktyki chorob itp.




Przedmiot vzupetniajacy — przyroda




IV etap edukacyjny (szkota ponadgimnazjalna)
Biologia, zakres rozszerzony

Problematyka prozdrowotna uwzgledniona
jest w dwoch dziatach:

Przeglad réznorodnosci organizmow

Budowa i funkcjonowanie organizmu
cziowieka.




v’ Projekt
v Dyskusja panelowa
v Pytania do eksperta




Warszawskie Centrum Innowacji
W I E S Edukacyjno-Spotecznych i Szkole n

ul. Hoza 88 00-682 Warszawa
22.628-67-67; 22.628-6764; 22.628-01-79

ksztatiuje kompetencje:

v planowanie, organizowanie i ocenianie
wiasnej pracy/nauki

v skutecznego porozumiewania sie,
prezentowania wiasnego stanowiska

v prezentowania efektow pracy, publicznego
wystepowaniq,

v stosowanie wiedzy w prakiyce
(przyktadowy projekt do obejrzenia)




Wymaga:
v Zapoznania uczniow z metodaq

v Sformulowania tematu/tematow
i ukonstytuowania sie zespotow

v Przygotowania instrukcji do projekiu
v Podzielenia zadan w zespotach
v Zawarcia kontraktu

v’ Ustalenia harmonogramu dziatan
e ——



Szkielet instrukciji do projektu:

Temat

Cele

Zadania

Irédta (osoby, instytucje, strony internetowe)
Terminarz konsultaciji

Termin i forma prezentaciji

Kryteria oceny zrealizowanego projekiu

N O~ O 0 N



Wzory pomocy dydaktycznych dla vcznia:

v’ Lasady wspotpracy w zespole
v' Podzial zadan w zespole
v' Plan sprawozdania

v' Plan prezentaciji




ksztaliuje kompetencje:

v skutecznego porozumiewania sie, prezentacji
wiasnego stanowiska

v budowania wiezi spotecznych
v podejmowania decyzji

v’ rozwijania sprawnosci umystowych
i wtasnych zainteresowan



wymaga:
v  ustalenia tematu

v wyboru ekspertow i ustalenia obszarow
wiedzy, ktorymi sie zajmqg

v wskazania ekspertom zrodet wiedzy

v przygotowanie do roli moderatora

v’ ustalenie regut obowiqzujacych uczestnikow
dyskusji



Reguty dyskusiji
v Stuchamy innych

v Nie przerywamy
v Wypowiadamy sie na temat

v’ Szanujemy czas stuchaczy, pilnujemy by czas
wypowiedzi nie byt zbyt diugi (2-3 min.)
v Wypowiadamy sie we wltasnym imieniu
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Dyskusja panelowa

Przykiad tematu:

~Alkohol i jego wplyw na wybrane czynnosci
zZyciowe cztowieka”

Tematy do opracowania przez ekspertow:

- Charakterystyka chemiczna (wtasciwosci) alkoholu
etylowego

- Wplyw alkoholu etylowego na stan bton
cytoplazmatycznych

- Wptyw alkoholu na stan uwodnienia komorek
- Dlaczego alkohol vuzaleznia?

Karta pracy dla ucznia




ksztattujg kompetencje:

v poszukiwania, selekcji i wykorzystywania
infformaciji z roznych zrodet

v skutecznego porozumiewania sie
v’ przygotowania do publicznych wystgpien

Skad wziaé eksperta? - propozycje




Warszawskie Centrum Innowacji

Edukacyjno-Spotecznych i Szkole n
W I E S ul. Hoza 88 00-682 Warszawa

22.628-67-67; 22.628-6764; 22.628-01-79

wymagajaq:

v’ przygotowania merytorycznego uczniow —
Zapoznania sie z literaturg przedmiotu,
wskazanq przez nauczyciela

v’ sformutowania pytan do opracowanego
tematu

v zaproszenia eksperta lub wproszenia sie do
miejsca pracy eksperta

v wczesniejszego przekazanie ekspertowi listy
pytan



Konsekwencje zdrowotne niewlasciwego
odzywiania (otytosc lub niedowaga oraz ich
nastepstwa)

Przyklady pytan

Jak duzy udziat w powstawaniu otytosci ma proces
dziedziczenia?

Czy weganizm jest szkodliwy dla zdrowia?

Czy anoreksja jest chorobq ciata czy ,,duszy”?

Jak ocenia Pan/i stosowanie okresowych gtodowek?

luty 2009 19



Irédia:
www.men.gov.pl

Ja i mdj uczen pracujemy aktywnie, E. Brudnik, A. Moszynska, B.
Owczarska, Zaktad Wydawniczy SFS, 2000

Dydaktyka biologii i ochrony srodowiska, praca zbiorowa, PWN,
2006
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